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MANDIOCA NO PAO FRANCES
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A Embrapa Mandioca e
Fruticultura Tropical esta
divulgando a tecnologia que
orienta a adicdao de fécula de
mandioca (amido, polvilho ou
goma) a farinha de trigo para a
fabricacao do tradicional pao
francés. Resultados de trabalhos
realizados pela Embrapa
Agroindustria de Alimentos,
em parceria com outros institutos
de pesquisa, conduzidos em
planta piloto, plantas comerciais e
indUstrias de panificacdo, indicam
gue a substituicao da farinha de
trigo por fécula de mandioca, na
proporcao de 10 a 15%,
dependendo da qualidade
da farinha de trigo usada,
praticamente nao afeta as
caracteristicas de cor, sabor e
textura da casca e miolo do pao.
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O uso da fécula de mandioca
na formulacdgo do pao francés
implica na adocao de alguns
procedimentos, que pouco
alteram a rotina da panificacao:

> Efetuar a mistura da fécula de
mandioca a farinha de trigo,
homogeneizando-a antes
da adicao dos outros
ingredientes da formulagao,
que deve ser feita seguindo a
seqUiéncia normal da
panificacao.

> Quando a formulacao
empregar agucar, aumentar a
quantidade deste ingrediente
para 3%, para melhorar a
fermentacao e a coloracao
externa do pao.

> Aumentar a vaporizacao no
forno, para evitar o
ressecamento do pao.

Os limites maximos de
substituicao recomendados para
outros produtos panificados,
produzidos com alguns ajustes
de processamento, sao o0s

seqguintes: 15% de fécula de
mandioca para paes de forma e
doces; 20% para biscoitos tipo
Maria, Maizena, recheados e
“Wafer”; 30% para biscoitos tipo
“shortbread”; 40% para
biscoitos amanteigados; 20%
para macarrao e discos de pizza.

O uso da fécula de mandioca
em substituicdo a farinha de
trigo pode representar uma
diminuicao dos custos de
producao de produtos
panificados, beneficiando tanto
os panificadores como o0s
consumidores.
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